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養
子
縁
組
後
の
相
談

I
 

養
子
縁
組
は
成
立
し
て
終
わ
り
で
は

な
く
、
養
子
、
養
親
、
そ
し
て
牛
み
の
親

や
そ
の
親
族
に
と
っ
て
、
生
涯
に
わ
た
る

終
わ
り
の
な
い
プ
ロ
セ
ス
で
す
。
ー

S
S

J
は
、
養
子
の
出
自
を
知
る
権
利
を
守

る
た
め
、
養
子
の
ル
ー
ツ
探
し
や
ラ
イ
フ

ス
ト
ー
リ
ー
ワ
ー
ク
の
支
援
、
養
子
縁
組

の
資
料
保
管
を
養
子
縁
組
事
業
の
一
瑛
に

位
置
付
け
て
い
ま
す
。

|
s
s
J
が
運
営
す
る
養
子
縁
組
後

の
相
談
窓

0
に
は
、
日
々
、
多
く
の
養
子

縁
組
当
事
者
か
ら
問
い
合
わ
せ
が
寄
せ

ら
れ
て
い
ま
す
。
相
談
の
内
容
に
応
じ

て
、
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
、
書
類
取
得
を

は
じ
め
、
関
係
機
関
と
の
連
絡
調
整
、

情
報
収
集
、
記
録
・
情
報
の
読
み
解
き

等
を
支
援
し
て
い
ま
す
。

20
代
の
養
子
当
事
者
か
ら
、
生
み
の
親

の
こ
と
を
知
り
た
い
と
ご
相
談
が
あ
り
ま

し
た
。
養
子
で
あ
る

こ
と
は
養
親
か
ら
聞

い
て
い
た
も
の
の
、
手
元
に
あ
る
養
子
縁

組
に
関
す
る
情
報
は
戸
籍
謄
本
と
、
養
親

に
出
会
う
前
に
暮
ら
し
た
乳
児
院
の
名
称

の
み
で
し
た
。
乳
児
院
を
管
轄
す
る
児
童

相
談
所
に
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
が
男
性
の

記
録
の
有
無
を
問
い
合
わ
せ
た
と
こ
ろ
、
該

当
す
る
も
の
が
あ
り
ま
し
た
。
男
性
が
自

ら
児
童
相
談
所
の
担
当
者
へ
記
録
の
照
会

に
つ
い
て
相
談
を
し
た
と
こ
ろ
、
児
童
相

談
所
か
ら
、

「生
み
の
母
と
連
絡
を
と
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
情
報
開
示
の
準
備

を
し
ま
す
。
」
と
返
事
が
あ
り
ま
し
た
。

男
性
は
母
が
生
き
て
い
る
と
分
か
っ
た
だ

け
で
と
て
も
安
心
し
ま

L
た
、
と
話
さ
れ

て
い
ま
し
た
。

ル
ー
ツ
探
し
を
試
み
た
も
の
の
、
あ
っ

せ
ん
機
関
の
廃
業
に
よ
る
記
録
や
資
料
の

散
逸
に
よ
り
、
非
常
に
限
ら
れ
た
情
報
し

か
収
集
で
き
な
か
っ
た
人
も
い
ま
す
。
生

み
の
親
族
に
連
絡
が
と
れ
た
場
合
も
、
そ

の
後
親
族
と
ど
の
よ
う
な
関
係
を
築
い
て

い
く
か
、
慎
重
な
対
応
が
求
め
ら
れ
る
こ

と
も
あ
り
ま
す
。
ル

ー
ツ
探
し
は
長
い
プ

ロ
セ
ス
に
な
り
ま
す
。

相
談
窓
口
の

ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
の
声

言
E
閂
1
匂►墨
·

tm
ば
ル
＂
凶
邑
直

ウェブサイトをリニューアル

養子縁編の記録を探している方へ

鸞
震子縁組の制度、歴史的背景や

ルーツ探しに関する記録について

紹介しています。

www.issj.org/adoption-web/roots/ 

養
子
縁
組
は
、
児
童
相
談
所
、
児
童
福

祉
施
設
、
医
療
機
関
、
家
庭
裁
判
所
、
養

子
縁
組
あ
っ
せ
ん
機
関
な
ど
、
複
数
の
機

関
が
関
わ
り
ま
す
。
そ
の
た
め
、
当
事
者

が
一
人
で
情
報
を
た
ぐ
り
寄
せ
る
の
は
簡

単
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、
必
ず
し
も

自
分
が
望
む
情
報
に
た
ど
り
着
け
る
と

は
限
り
ま
せ
ん
。

こ
う
し
た
状
況
を
少
し
で
も
支
援
す

る
た
め
‘
|
s
s
J
は
「
養
子
縁
組
の
記

録
を
探
し
て
い
る
方
へ
」
と
い
う
ウ
ェ
ブ

サ
イ
ト
を
開
設
し
ま
し
た
。
今
後
も
、
当

事
者
が
必
要
な
情
報
に
ア
ク
セ
ス
で
き

る
よ
う
寄
り
添
い
な
が
ら
支
援
を
続
け

て
ま
い
り
ま
す
。

当
事
者
の
声
と
と
も
に

ー
情
輻
サ
イ
ト
の
作
咸
へ

_
s
sJ
は
、
養
子
縁
組
の
支
援
の
一
環
と
し
て
、
ル
ー
ツ
探
し
の
支
援
を
し
て
い
ま
す
。

出
自
を
知
る
記
録
と
は
ど
ん
な
も
の
で
し
ょ
う
か
？

• 一鳳，



⑲ 
養子縁組と戸籍

特別撲子縁組の場合、餐子と蓑親が法的に親子関係をつくるため養子の続柄は「長男（長女）」などと記載。

普通養子縁組では、養子縁組が成立しても生み親（父・母）との親子関係は維持され戸籍に生み親の名前が記載されます。
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情
報
閥
示
請
求
を
し
た
ん
で
す

一
阿
久
津

一
志
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一
阿
久
津

養 f縁組②記録紐）り
そ
れ
は
詳
し
い
情
報
で
し
た
ね
。

「
火
事
で
も
う
ち
の
金
庫
は
燃
え
な
い
ん
で
す
」

っ
て
い
う
あ
る
団
体
に
私
が
伺
っ
た
と
き
、
空
い

て
い
た
ん
で
す
。
金
庫
の
扉
が
。

わ
＼
こ
れ
燃
え
る
以
前
の
問
題
で
す
よ
ね
。
で

も
子
ど
も
の
立
場
か
ら
す
る
と
、
保
管
に
対
す

る
そ
の
熱
量
の
差
が
「
運
任
せ
」
で
い
い
ん
で
す

か
？
っ
て
思
っ
て
し
ま
い
ま
す
よ
。

全
く
そ
の
通
り
で
す
。
運
が
良
け
れ
ば
全
部
あ

り
ま
す
、
の
よ
う
な
現
状
で。

僕
は
戸
籍
を
と
っ
て
、
そ
の
後
児
相
に
情
報
開

示
諸
求
を
し
た
ら
諸
々
ま
る
っ
と
送
ら
れ
て
き

ま
し
た
。
ま
ず
審
判
書
。
遺
棄
事
件
と
し
て
扱

わ
れ
た
の
で
、
当
時
の
新
聞
三
社
分
の
記
事
、
あ

と
児
相
の
記
録
で
す
ね
。
僕
が
保
護
さ
れ
た
タ

イ
ミ
ン
グ
か
ら
、
い
つ
病
院
に
行
っ
た
と
か
、
検

査
で
異
常
が
な
か
っ
た
と
か
。
ど
こ
の
乳
児
院
に

連
絡
し
て
入
所
余
裕
が
あ
る
か
ど
う
か
を
確
認

し
た
と
い
う
こ
と
ま
で
。
乳
児
院
で
2
歳
に
な
っ

た
頃
、
今
の
養
親
と
の
マ
ッ
チ
ン
グ
が
始
ま
り
、

一
週
間
お
泊
り
し
た
時
の
様
子
、
何
を
よ
く
食
べ

て
喜
ん
で
い
る
と
か
、
そ
う
い
う
詳
細
な
内
容

が
全
部
ひ
と
つ
の
書
類
に
ま
と
め
ら
れ
て
い
ま

し
た
。
黒
塗
り
は
審
判
書
の
中
だ
け
少
し
あ
っ

た
か
な
ぐ
ら
い
で
し
た
。

結
構
言
っ
た
ん
で
す
。

開
示
請
求
の
書
類
の
中

に
請
求
理
由
を
書
く
と
こ
ろ
が
あ
っ
て
、
小
さ
い

字
で
た
く
さ
ん
書
い
た
ん
で
す
け
ど
、
そ
れ
で

も
電
話
か
か
っ
て
き
た
と
き
に
「な
ぜ
知
り
た
い

— 養子縁組当事者のために残される「記録』は、その保管方法もさまざまで統一化されていないのが現状。

今後の課題、行政や民間あっせん機関はどうあるべきかなど、当事者たちのリアルな声をお届けします。
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一
阿
久
津

養ナ当名七 ＆アーカイプズ専門家 と考える

養子縁組の記録とは？

綱
www.issj.org/adoption-web/talk2024/ 

う
な
っ
て
思
っ
ち
ゃ
っ
て
。

r
y
u
k
l

け
っ
こ
う
面
白
か
っ
た
で
す
よ
。

本企画は日本財団の助成をうけて実施しています

Supported by ttJ詣悶試需習i

の
で
す
か
？
」
と
聞
か
れ
、
「
え
？
書
き
ま
し
た

け
ど
？
」
っ
て
。
そ
の
上
「
養
親
さ
ん
に
ち
ゃ
ん

と
話
し
て
ま
す
？
」
と
聞
か
れ
て
「
言
っ
て
な
い

で
す
」
と
答
え
た
ん
で
す
。
う
ち
の
親
は
僕
に

ず
っ
と
隠
し
て
き
た
の
で
協
力
的
じ
ゃ
な
い
だ

ろ
う
な
と
思
っ
て
い
た
こ
と
も
あ
る
ん
で
す
が
、

そ
れ
よ
り
も
「
自
分
の
情
報
を
今
知
り
た
い
と

思
っ
て
い
る
の
に
、
う
ち
の
両
親
が
死
ぬ
の
を

待
た
な
い
と
い
け
な
い
ん
で
す
か
？
」
っ
て
畢

話
口
で
少
し
怒
っ
た
ん
で
す
よ
。
情
報
を
出
し

て
も
ら
え
な
い
の
は
理
解
で
き
な
い
っ
て
訴
え

た
ら
、
「
ち
ょ
っ
と
検
討
し
ま
す
J
と
な
り
、

1
ヶ

月
後
ぐ
ら
い
に
ど
ー
ん
と
送
ら
れ
て
き
た
。

本
来
で
あ
れ
ば
、
開
一
ホ
で
き
な
い
箇
所
を
除
け
ば
全
て

閲
覧
で
き
る
は
ず
の
も
の
が
、
個
人
の
交
渉
の
仕
方
に
よ

っ
て
窓

0
の
対
応
が
変
わ
っ
て
し
ま
う
と
い
う
ケ
ー
ス
も

残
念
な
が
ら
あ
る
よ
う
で
す
。
「
記
録
」
を
得
る
た
め
に
は

ど
う
い
う
こ
と
が
必
要
な
の
か
、
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
で
は
さ

ら
に
詳
し
い
鼎
談
を
お
読
み
い
た
だ
け
ま
す
。

特別養f縁組家庭支援団体「Origin」

特別養子縁組の当事者団体。当事者同士のつながりづくりや出自をたどったり、気もちを整理したりするサポートや｀特別養

子縁組家庭の養親さんに向けた情報発信をしている。

e
 
€ 

一

特別養子縁組家庭支援団体「Origin」の代表理事。講演会などのイベント等、当事者として積極的な活動を行っている。

生後8か月の時に神奈川県の志村夫妻に迎えられる。 2024年2月YouTubeにて「Origin44チャンネル」を立ち上げ

MCに就任。

東京都葛飾区出生、栃木県日光市育ち。YouTubeにて「Origin44チャンネル」のメンバーとして発信活動をしている。
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置

阿久津美紀

社会的養育や特別養子縁組に関する記録や情報管理、記録へのアクセスについて研究を行う。著書『私の記録、家族の記憶ーケアリーヴァー

と社会的養護のこれから』。 2024年より立命館大学衣笠総合研究機構専門研究員。
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一
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久
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一
志
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一
志
村

r
y
u
k
i
う
ち
は
養
親
が
な
ん
で
も
取
っ
て
あ
っ
て
。
母
子

手
帳
、
あ
と
裁
判
記
録
や
あ
っ
せ
ん
団
体
と
の

や
り
取
り
の
書
類
、
写
真
、
手
紙
、
と
に
か
く
自

分
に
関
す
る
も
の
は
全
部
蓑
親
が
保
管
し
て
い

ま
す
。

そ
れ
を
全
部
ご
覧
に
な
っ
て
い
る
ん
で
す
か
？

r
y
u
k
ー
見
て
は
い
る
ん
で
す
が
、
そ
ん
な
に
深
い
こ
と
を

考
え
ず
に
「
ヘ
ー
」ぐ
ら
い
な
感
じ
で
。

う
ち
も
ち
ゃ
ん
と
取
っ
て
あ
る
み
た
い
で
す
け

ど
僕
自
身
が
見
せ
て
く
れ
と
養
親
に
頼
ん
だ
こ

と
は
な
い
で
す
。
そ
れ
に
自
分
で
戸
籍
謄
本
を

手
に
入
れ
た
の
で
。
個
人
的
に
は
調
査
報
告
書

は
見
た
い
と
い
う
気
持
ち
は
あ
ん
ま
り
な
い
ん

で
す
。
ど
う
せ
ろ
く
な
こ
と
は
書
い
て
な
い
だ
ろ

出
自
に
関
す
る
も
の
、
皆
さ
ん
は
何
を
持
っ
て
い
ま
す
か
？

養
子
縁
組
が
成
立
し
た
時
点
で
あ
っ
せ
ん
団

体
か
ら
「早
め
に
取
っ
て
お
い
て
く
だ
さ
い
」
つ

て
い
う
声
掛
け
も
あ
る
よ
う
で
す
。

そ
の
機
会
を
逃
し
た
あ
と
、
子
育
て
で
一
番
大

変
な
時
期
に

5
年
以
内
に
っ
て
い
う
の
は
厳
し

い
で
す
よ
ね
。

あ
と
は
あ
っ
せ
ん
団
体
が
＿
番
当
時
の
記
録

を
持
っ
て
い
た
り
し
ま
す
。
で
も
管
理
状
態

は
そ
れ
ぞ
れ
な
と
こ
ろ
が
閻
題
な
ん
で
す
よ

ね
。
紙
一
枚
分
の
内
容
し
か
残
し
て
い
な
い

団
体
も
あ
る
の
で
。

デ
ー
タ
で
保
存
す
る
の
っ
て
難
し
い
ん
で
す
か

ね
。
火
事
に
な
っ
た
ら
ど
う
す
る
ん
だ
ろ
う
。

一
阿
久
津

一
志
村

保
管
は
3
0
年
ぐ
ら
い
が
い
い
ん
じ
ゃ
な
い
か

な
。
成
人
し
て
か
ら
も
ま
だ
余
裕
が
あ
る
。

一
阿
久
津
そ
う
で
す
ね
、

5
歳
で
は
何
も
で
き
な
い
で
す

ね。 ね
？

‘̀ 

養
親
が
保
管
し
て
い
た
自
分
の
記
録

‘̀ 

一
志
村

当
事
者
記
録
は
行
政
で
も
い
ろ
ん
な
と
こ
ろ

に
分
散
さ
れ
て
い
る
た
め
、
＿
つ
の
窓
口
で
は
全

て
の
情
報
は
入
手
で
き
な
い
現
状
も
問
題
で

す
。
時
間
が
経
過
す
る
と
廃
棄
さ
れ
て
し
ま
う

記
録
も
あ
り
ま
す
し
。

で
も
自
分
の
意
思
で
申
請
す
る
と
し
た
ら
ど

ん
な
に
早
く
て
も
1
6
歳
頃
で
す
よ
ね
。
裁
判
所

の
調
査
報
告
書
の
保
筐
期
限
は

5
年
で
す
よ

一
阿
久
津

と考える

幼
い
頃
に
養
子
縁
組
を
し
た
た
め
に
、
ほ
と
ん
ど
の
当
事

者
は
出
自
に
関
し
て
詳
細
を
知
ら
な
い
ま
ま
育
っ
て
い
き
ま

す
。
で
は
自
分
の
意
志
で
「
自
分
の
こ
と
」
を
知
り
た
い
と
思

っ
た
と
き
に
ど
ん
な
記
録
を
ど
ん
な
手
段
で
得
る
こ
と
が
で

き
る
の
で
し
ょ
う
。

ご
自
身
も
当
事
者
で
あ
り
、
Y
O
U
T
u
b
e
で
積
極
的
に

情
報
発
信
を
し
て
い
る
特
別
養
子
縁
組
家
庭
支
援
団
体
「
O

ri
g
i
n」の
3
人
、
志
村
さ
ん
、

r
y
u
ki
さ
ん
、
み
そ
ぎ

さ
ん
と
、
ア
ー
カ
イ
ブ
ズ
学
の
専
門
家
の
阿
久
津
美
紀
先
生

に
養
子
縁
組
の
「
記
録
」
と
は
何
か
、
体
験
談
を
交
え
て
語
っ

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

ヘ
S
面
白
か
っ
た
？

一
志
村
一
r
y
u
k
ー
う
ん
。
生
み
の
親
が
魚
屋
で
ア
ル
バ
イ
ト
を
し

て
る
と
か
、
ど
こ
で
何
を
や
っ
て
い
た
か
が
書

い
て
あ
り
ま
し
た
。

養
親
の
ほ
う
で
も
ど
う
い

う
家
で
何
を
し
て
い
る
か
ら
問
題
な
さ
そ
う

だ
、
じ
や
あ
ゴ
ー
サ
イ
ン
！
と
い
う
流
れ
で
。

特別蓑子縁組審判の記録

養親が登子を迎えたら、家庭裁判所に甲し立てをおこないます。家庭裁判所の決定を受けて、「審判書」と「調査報告書」という2つの記録が作成されます。
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ルーツ探しの旅へ

I 
サラさん（仮名）と養父母さんが、養子縁組に関する記録を閲覧するため、ISSJを訪れま

した。その後、ISS」のソーシャルワーカーに伴われて、サラさんが蓑子縁組される前に喜ら

していた乳児院を訪問し、当時の担当職員と交流の機会をもちました。

サラさんは、蓑子縁組の背景や経緯については理解をしていましたが、155」に保筐され

ている記録を閲覧するのは初めて。155」のソーシャルワーカーは、事前にサラさんと養父

さんと3回のオンライン面談を実施し、サラさんが求める惰報やルーツ探しの支援方法に

ついて話し合いを重ねました。また、乳児院には、サラさん一家が訪閥を希望していること

をお伝えし、受け入れ調整をお願いしました。 写真ガラさん•追匁3さん•ISS」スタッフ

／
 一 一私にとってルーツ探しは、蓑子になる前の自分の人生を探

求することを意味します。それには、生みの親について知るこ

と、生みの親がどのような決断をしたのか、その経緯や理由

を知ることも含まれます。

蓑親といっしょに乳児院を訪問したら、職員の方々が温か

く迎えてくださり、当時の写真を見ながら思い出話をしてくだ

さいました。また、身長の推移を記録したグラフや歯の生え変

わりが記された成長記録も見せていただきました。特に印象

的だったのは、私のお世話を担当していた職兵の皆さんと再

会できたことです。乳児院にいた頃の私の性格や当時の生み

母との関わりについて、党えていることを話してくれました。

ISSJと乳児院への訪問は、私にとってルーツ探しの第一歩

であり、とても大きな意味をもつ経験となりました。さまざま

な記録と出会いによって、これまで以上に自分が過去とつな

がっていることを実感できるようになりました。

ルーツをたどるかどうかは、本人の選択が何よりも重要で

す。このブロセスにおいて、本人が望むことを得られるよう、

私たちはできる限りのサポートをしたいと考えてきました。サ

ラは幼い頃からISS」や自身の養子縁組の経緯について理解

しており、私たちはルーツ探しについても長い鳳話し合いを

続けてきました。そして、サラが成人した今、家族でいっしょ

にゆかりの地を訪問することを決めました。

今回の訪問は、全てが素晴らしく、非常に充実したものと

なりました。特に乳児院の訪問が印象的で、温かく受け入れ

ていただいたことに深く感謝し、抑えきれない感情が込み上

（ずてきました。この経験を通じて、サラを養子として迎えたこ

とが、どれほど素鳴らしい決断だったのかを、改めて実感しま

した。そして、サラと家族になったからこそ、もう一人の息子

を養子として迎える決断をすることができました。サラと息子

と共に、家族としてルーツ探しの体験を共有できたことを嬉

しく思っています。

奨学金授与者が決定
今年度からの新たな取り組みである「ISS」5cholarshipfor Youth～外国ルーツの高校生のための進学応援基金」は、社会的・経済的困難を

抱える外国にルーツのある若者の高等教育へのアクセスの機会を確保することを目的とした、入学金相当の給付型奨学金です。

初年度となった今回は、周知期間が限られていたものの関東と関西を中心に16名の応募がありました。それぞれの事情を抱えながらも、巳

本でのより良い将来を思い描き、進学への強い想いをもって応募されていることは皆に共通していました。厳正なる審査の結果、第一期生とし

て7名が採用されました。採用決定から受験までは少し時間のある採用者もいましたが、各々が受験に臨み、志望校への合格を果たしました。

春からの新たな生活に向けて、金銭面だけでなく、必要に応じて伴走型の支援を続けていきたいと考えています。

支援者向けセミナーを実施
毎年恒例となった支援者向けセミナー、今年度は100名を超える方からのお申し込みをいただきました。

セミナーの内容は、ISS」に寄せられる問い合わせや、ワーカーが日々向き合うケース、そこで出会う様々

な人たちを思い浮かべながら、「今伝えたいこと」を厳選して構成しています。今年度は、支援の空白地帯と

いえる、社会的養護下にある外国籍の子どもたちへの支援に震目した講義を2つ、多様化する外国籍住民

の背棗に目を向け、当事者の意思に基づく支援のあり方を考える講義と演習をそれぞれ1つずつ開催しま

した。参加者からは、「今まさに知りたい内容だった」、「実践を交えた話だったので、自分のケースの参考に

なった」といったポジティブな感想が寄せられました。 写真ヤミナー（演習）の様子

蒻郷お願い｀
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ISS』は、皆さんからのご支援によって活動を続けることができています。心より感鵬申し上げます。
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